
Анализ деятельности 

школьного спортивного клуба «Лидер» 

за 2024-2025 учебный год. 

Цель: Организация и совершенствование спортивно-массовой работы в лицее, 

пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся, 

повышение их работоспособности, повышение спортивного мастерства. 

Задачи: 

 реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности; 

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом; 

 проведение лицейских спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

 комплектование и подготовка команд, обучающихся для участия в 

муниципальных, окружных и областных соревнованиях; 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

 создание нормативно-правовой базы; 

 комплектование и подготовка обучающихся к ВФСК «Готов к труду и 

обороне; 

 Развитие чувства гордости за свою Родину, область, город, школу, 

воспитание честности, трудолюбия, ответственности, отзывчивости, 

взаимопомощи. 
 

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий. 

- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских 

спортивных встреч с другими ШСК. 

- Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 

образованием Сахалинской области. 

- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных).  

- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового 

образа жизни в образовательной организации.  

- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе.  

- Организация постоянно действующих спортивных секций и кружков, 

охватывающих учащихся на всех ступенях обучения.  

- Проведение физкультурных праздников и фестивалей.  



- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО.  

 

Предполагаемый результат: 

 - Разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

 - Рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, города, 

области;  

- Рост общефизической подготовки учащихся;  

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

 

В 2024-2025 учебном году на базе МАОУ «Лицей №21» были 

организованы спортивные секции по направлениям: 

№ Название объединения Руководитель Количество 

обучающихся 

1 Секция «Баскетбол» Зухович Н.Р 17 человек 

2 Туристический клуб «Аметист» Загайнов О.Н 35 человек 

3 Клуб «Юный геолог» Загайнов Н.А 15 человек 

4 Секция «Настольный теннис» Загайнов О.Н 16 человек  

5 Секция «Волейбол» Загайнов Н.А 18 человек  

 

Итоги участия ШСК «Лидер» в физкультурно-спортивных 

мероприятиях в 2024-2025 уч.году. 

№ Наименование мероприятия Дата  Уровень Место 

1 Туристическая полоса препятствий 

«Маршрут выживания» и 

командные соревнования по этапам 

6-7.09.2024 Лицейский Проведение  

2 «Всероссийский день бега «Кросс 

нации-2024» 

21.09.2024 Муниципальный  4 место 

3 Соревнования по волейболу среди 

смешанных команд «Открытие 

сезона» 

29.09.2024 Муниципальный  4 место 

4 Областные соревнования по 

спортивному туризму "Уральская 

гряда" 

21.09-

22.09.2024 

Областные Участие  

5 Муниципальный этап слета-

соревнования «Школа 

безопасности» 

28.09.2024 Муниципальный  2 место 

6 Турнир по настольному теннису  9.10-

16.10.24 

Лицейский Проведение  

7 Муниципальный турнир по 

настольному теннису «Открытие 

сезона» 

5.10.2024 Муниципальный  2 место 



8 Спортивно-интеллектуальный 

праздник в честь Международного 

дня отца 

21.10.2024 Лицейский Проведение  

9 Спортивный лагерь  28.10-

1.11.24 

Лицейский Проведение  

10 Соревнование по плаванию, 

посвященных Дню народного 

единства 

16.11.2024 Муниципальный  1 место 

11 Семейные соревнования среди 

семей участников СВО. 

23.11.2024 Муниципальный  2 и 3 места 

12 Муниципальный этап 

Всероссийского проекта "Мини-

футбол в школу" 

5.12.2024 Муниципальный  Участие 

13 Муниципальный этап 

Всероссийского проекта "Мини-

футбол в школу" 

6.12.2024 Муниципальный  3 место 

14 Областные лыжные старты на 

дистанции лыжная связка и 

дистанция лыжная личка. 

21-22.12.24 Областной 2 место  

15 Всероссийский физкультурно-

массовый забег «Лыжня России-

2025» 

9.02.2025 Муниципальный  Участие 

16 Лыжная прогулка на лыжах 

педагогическим составом  

10.02.2025 Лицейский Проведение  

17 Спартакиада ГПВ  10.02-

21.02.25 

Лицейский Проведение  

18 Первое состязание 

муниципального этапа 

Всероссийской военно-

патриотической игры Зарница 2.0. 

Военизированная эстафета для 

средней и старшей возрастных 

категорий. 

21.02.2025 Муниципальный  Участие 

19 Традиционна февральская Военно-

патриотическая спартакиада 

24.02.2025 Лицейский Проведение  

20 Областное Первенстве 

обучающихся Свердловской 

области по спортивному туризму 

«Школа безопасности» 

21-

22.02.2025 

Областной 2 место 

21 74-й слет туристов лыжников на 

границе Европа Азия на полигоне 

ДЗОЛ "Зарница" 

1.03-

2.03.2025 

Областные  Личные 

результаты  

22 Муниципальный этап 

Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские 

спортивные игры» 

1.03-

10.03.2025 

Муниципальный  Участие 

23 78-й Муниципальная 1.05.2025 Муниципальный 1 и 3 место  



легкоатлетическая эстафета, 

посвященная 80-летию Победы в 

Великой Отечественной войне. 

24 Муниципальный этап 

всероссийских соревнований по 

мини-футболу «Кожаный мяч» 

13.05.2025 Муниципальный  Участие 

25 Муниципальный этап 

всероссийских соревнований по 

лёгкой атлетике "Шиповка юных" 

19.05.2025 Муниципальный  Участие 

26 Муниципальный этап 

Всероссийского проекта "Вызов 

Первых" 

21.05.2025 Муниципальный  2 и 3 место  

27 Пришкольный туристический 

лагерь  

29.05-

21.06.25 

Лицейский  Проведение  

28 Соревнования по плаванию, 

посвященные Дню защиты детей 

3.06.2025 Муниципальный  1 и 2 место  

 

Вывод: В этом году участие в спортивных мероприятиях муниципального 

уровня было значительно меньше  чем в прошлом году, зато результаты на 

некоторых соревнованиях значительно лучше предыдущих годов.  

Стоит отметить качественную и эффективную работу школьного 

спортивного клуба «Лидер».  

Цели и задачи клуба на 2025-2026 учебный год: 

 Цель: Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых 

членов (в том числе родителей), участия в соревнованиях разного уровня для 

сохранения и укрепления здоровья учащихся, родителей, учителей.  

Задачи:  

1.Выявить учащихся 5-11х классов, желающих заниматься в какой-либо 

спортивной секции.  

2. Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного уровня, 

включив в него мероприятия с родителями.  

 


