
Анализ работы профессионального объединения педагогов
ГМО учителей физической культуры

Тема: Новые подходы к преподаванию предмета в условиях обновления 
содержания и технологий преподавания с учётом требований ФГОС.

Цель: Создание условий для планирования, организации и управления
образовательным процессом по предмету в соответствии с требованиями ФГОС.

Задачи: 1.Определить пути повышения интереса со стороны обучающихся к 
предмету и к самостоятельным занятиям физической культурой через применение 
активных форм организации урочной и внеурочной деятельности.
2. Расширить объем знаний о разнообразных формах физкультурно-спортивной 
деятельности.
3. Продолжить внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО).

№
п/п

Задачи
профессионального 

объединения на 
2022-2023 

уч.год

Мероприятия 
профессионального 

объединения, направленные 
на решение поставленной 

задачи

Результат Продукт

1 Определить пути 
повышения интереса 
со стороны 
обучающихся к 
предмету и к 
самостоятельным 
занятиям 
физической 
культурой через 
применение 
активных форм 
организации 
урочной и 
внеурочной 
деятельности.

Вебинары:
«Здоровьесберегающие 
технологии в 
образовательном процессе»; 
«Организация успешной 
деятельности школьного 
спортивного клуба»; 
«Обобщение опыта создания 
Школьных спортивных 
клубов в 0 0  Свердловской 
школы»;
«Школьный спорт - путь к 
успеху каждого ребенка.» и 
Т.д.
Семинары: «Обеспечение 
здоровья детей: 
профилактика избыточного 
веса и ожирения детей» 
Заседания по повышению 
интереса у обучающихся к 
занятиям физической 
культурой и спортом.

Участие учащихся 
ОУ в различных 
соревнованиях по 
различным видам 
спорта.
Участие в 
региональном 
проекте «Спорт 
лидер» и т.д.



2 Расширить объем 
знаний о 
разнообразных 
формах 
физкультурно­
спортивной 
деятельности.

Вебинары:
«Ребенок в спорте. 

Здоровье и спортивный 
успех»;
«Организация успешной 
деятельности школьного 
спортивного клуба»; 
Всероссийский форум ШСК- 
«Школьный спорт - путь к 
успеху каждого ребенка.» 
Заседания.

3 Продолжить 
внедрение 
Всероссийского 
физкультурно­
спортивного 
комплекса «Готов к 
труду и обороне» 
(ГТО).

Заседания, где постоянно 
ведется разговор о 
регистрации и участия по 
выполнению норм ГТО; о 
введении с 23.03.2023 новых 
норм ГТО

Выполнение норм 
ГТО учащимися 
ОУ; участие 
учащихся АГО в 
Зимнем и Летнем 
фестивале ГТО на 
региональном 
этапе.

Выводы по реализации поставленных задач и результативности их 
выполнения: С поставленными целями и задачами ГМО справилось, в 
дальнейшем будем продолжать работу над поставленными целями и задачами для 
более глубокого их раскрытия. Педагоги ГМО продолжают развивать талант и 
способности каждого школьника на основе использования современных 
образовательных технологий и методов активного обучения.

Основные вопросы, рассмотренные на профессиональном объединении в 
2022-2023 учебном году: работа школьных спортивных клубов;

На онлайн-заседании ГМО учителей физической культуры рассматривался 
вопрос по организации и проведению муниципального тура олимпиады по 
физической культуре;

Участие обучающихся в «Президентских спортивных играх», «Президентских 
состязаниях», в соревнованиях среди Школьных спортивных клубов;

«Формы распространения педагогического опыта».

Посещаемость профессионального объединения в 2022-2023 учебном году:
о о Даты заседаний профессионального объединения

28.10.2022 09.11.2022 20.03.2023
№ 1 + + +
№2 + + +
№3 - - +
№4 + + +
№ 5 + - -
№6 + - +
№7 - + +
№ 8 + + +



№ 9 - + -

№ 10 - - -

№ 12 + - -

№ 14 - - +

№ 16 - + +
№ 17 + + +

№ 18 + + +

№ 19 + + +

№ 2 1 - + +

№ 5 6 + + +

Основные выводы по посещаемости, проблемы, пути решения:
Посещаемость заседаний ГМО учителей физической культуры 70%. Проблема в 
занятости педагогов, т.к. заседания проходят в учебное время.

Формы проведения профессионального объединения в 2022-2023 учебном
году: доклады, беседы, онлайн

Оценка эффективности деятельности профессионального объединения в 
2022-2023 учебном году (в т.ч. на основе проведенного опроса, 
анкетирования): признана удовлетворительной

Нереализованные задачи, темы, направления, нерешенные проблемы:

Результаты повышения квалификации педагогов в 2022-2023 учебном году:
Осуществляется непрерывное совершенствование педагогического мастерства 
учителей. Приоритетная форма повышения квалификации -  дистанционно. Выбор 
тематики курсов основывается в основном на выборе администрации школы.

Основные направления повышения квалификации:
№ п/п Направление Количество

человек
%

1.
2.
Учет форм повышения квалификации:
- очная -
- дистанционная -

Трансляция информации, полученной членами профессионального 
объединения в рамках курсов повышения квалификации /семинаров/ 
научно-практических конференций/вебинаров на педагогическое 
сообщество:

№ п/п Направление Всего человек %



1. На заседаниях ШМО
2. На заседаниях педсовета
3. Выступление на ГМО 5 28
4. Опыт не транслировался

Анализ работы профессионального объединения по организации конкурсов 
профессионального мастерства, выдвижению и подготовке участников 
конкурсов профессионального мастерства:

Анализ работы профессионального объединения по организации конкурсов 
для одаренных и талантливых детей Артемовского городского округа:

1. Соревнования среди ШСК (школьные спортивные клубы) 2010-2011 г.р. -  
приняло участие 7 школ -  ОУ № 2, 4, 6, 8, 9, 12, 56.
Команда МАОУ «СОШ № 8» - заняла 3 место на региональном этапе.

2. «Президентские спортивные игры» 2008-2009 г.р. -  приняло участие 8 школ 
- О У №  1,2, 4, 8, 9, 12, 14, 56.
Команда МБОУ СОШ № 4 -  заняла 5 место на региональном этапе.

3. «Президентские состязания» - 5 класс -  городские команды -  ОУ № 1, 2, 21, 
56. Команда МБОУ «СОШ № 2» заняла 5 место на региональном этапе. 
Сельские команды -  5 класс -  ОУ № 4, 8, 9.

4. Школы активные участники таких массовых соревнований: «Кросс нации», 
«Лыжня России», легкоатлетическая эстафета, посвященная Победе в 
Великой отечественной войне и т.д.

5. Участие учащихся в олимпиаде по предмету «Физическая культура».

Работа по обновлению содержания образования:
Мероприятие Охват Результат

Удовлетворенность участников профессионального объединения 
собственной деятельностью (на основе проведенного опроса, анкетирования)

Совершенствование профессионального мастерства педагогических 
работников на основе диагностики профессиональных дефицитов:

Показатели Документы Значения
Количество педагогов, 
прошедших диагностику 
профессиональных 
компетенций в рамках:
- федеральных процедур

чел.



- региональных процедур
Количество педагогов для 
которых разработаны и 
реализуются индивидуальные 
образовательные маршруты 
(ИОМ):

на базе Центра 
непрерывного повышения 
профессионального 
мастерства (ЦНППМ)
- индивидуальные маршруты
профессионального развития
(индивидуальные планы) в
образовательных
организациях
(профессиональных
объединениях)

да/нет

Проведен анализ дефицитов 
профессиональных 
компетенций педагогических 
работников на основе 
диагностики

да/нет

Меры, мероприятия, адресные 
рекомендации по 
совершенствованию 
профессионального 
мастерства педагогических 
работников для устранения 
выявленных дефицитов

да/нет

Социальное партнерство (организации, цели сотрудничества, результат):
Организация и проведение соревнований, проведение заседаний:
- Управление образование Артемовского городского округа
- МАОУ ДО «СШ» № 25 -  организация и проведение соревнований;
- МБУ ФОЦ «Сигнал» - организация и проведение соревнований;
- МБУ «Лыжная база «Снежинка»;
- Образовательный учреждения Артемовского городского округа;

Информационная открытость деятельности профессионального объединения
(наличие официальной группы в социальных сетях, сайта; количество публикаций о 
деятельности объединения на сайте Управления образования Артемовского городского округа; 
наличие электронного ресурса для обмена лучшими практиками, размещения результатов 
деятельности профессионального объединения)

Вывод: Подводя итоги работы ГМО нужно отметить, что в течение этого 
учебного года задачи, поставленные перед учителями нашего ГМО, решались. 
Однако, несмотря на достигнутые успехи, есть ещё над чем поработать.



Необходимо учителям активнее делиться опытом своей работы со своими 
коллегами. Не менее важная задача, стоящая перед ГМО учителей Физической 
культуры -  продолжить систему подготовки учащихся к выполнению норм ВФСК 
«ГТО».
Рекомендации:

Предложения в план работы Управления образования Артемовского 
городского округа на 2023-2024 уч. год :



Протокол № 1
заседание профессионального объединения педагогов 

ГМО учителей физической культуры от «28» октября 2022 г.
(наименование профессионального объединения)

Присутствовали: ОУ 1,2,4,5,6,8,17,18,19,56 

Отсутствовали: ОУ-3,7,9,10,14,16,21

Повестка:

1. План работы ГМО учителей физической культуры
2. Участие в форуме ШСК (Школьные спортивные клубы) г. Казань
3. Разное

По первому вопросу слушали Чихалову А.Б. о плане работы на предстоящий 
учебный год.
Решили: план принять.

По второму вопросу с докладом о поездке на форум в составе делегации 
Свердловской области, выступила А.Б. Чихалова. Рассказала об открытии 
форума, о работе площадок, о встрече с Министром образовании РФ С.С. 
Кравцовым, Министром спорта О.В. Матыциным, которая проходила в Зале 
ученого совета Поволжского государственного университета физической 
культуры, спорта и туризма. На встрече обсуждались вопросы, проблемы по 
развитию школьного спорта, реализации 3-его часа урока, работа школьных 
спортивных клубов. Форум объединил учителей физической культуры, 
руководителей ШСК, тренеров-преподавателей, представителей всероссийских и 
региональных федераций по видам спорта и всех заинтересованных в развитии 
школьного спорта.
Решили: на сайте ФЦОМОФВ ознакомиться с материалами форума, с работой 
площадок. Исходя из условий школы развивать виды спорта.

По третьему вопросу выступали Базуев В.А., учитель МБОУ «СОШ № 6» о 
развитии спортивной игры «Флорбол» на территории АГО.
Чихалова А.Б. довела информацию о проведении школьного этапа олимпиады по 
предмету физическая культура. О регистрации на сайте «Кэс-баскет». Затронули 
вопрос об оценивании учащихся по новым стандартам ФГОС.
Решили: на уроках довести до учащихся информацию о игре во флорбол. 
Практический тур в школах проводить обязательно.
Пройти регистрацию на сайте «Кэс-баскет» до 10.11.2023г

Руководитель профессионального объединения и'сА.и А.Б.Чихалова
у

Секретарь О.Н.Тарасова



Протокол № 2
заседание профессионального объединения педагогов

ГМО учителей физической культуры от «10» ноября 2022 г. 
(наименование профессионального объединения)

Присутствовали: ОУ 1,2,4,7,8,12,16,17,18,19,21,56 

Отсутствовали: ОУ 3,5,6,9,10

Повестка:

1. Организация и проведение муниципальной олимпиады по предмету физическая 
культура (онлайн-режим)
2. Разное

По первому вопросу слушали Чихалову А.Б. по вопросу проведения олимпиады 
по физической культуре. Рассмотрели задания практического тура. Выбор и 
разбор олимпиадных заданий муниципального этапа (практическая часть) 
Решили: провести олимпиаду практического тура: легкая атлетика, спортивные 
игры, полоса препятствий. Обновить состав судейской бригады, добавить 
проверяющих теоретической части.

По второму вопросу Чихалову А.Б., о проведении и регистрации на сайтах 
школьной лиги баскетбола 3x3, школьной волейбольной лиги.
Решили: школам, практикующим эти виды спорта принять участие, проведя 
школьный этап в ноябре-декабре, а затем в январе муниципальный этап.

Руководитель профессионального объединения А.Б.Чихалова

Секретарь О.Н.Тарасова



Протокол № 3
заседание профессионального объединения педагогов 

ГМО учителей физической культуры от «20» марта 2023 г.
(наименование профессионального объединения)

Присутствовали: ОУ 1,2,3,4,7,8,14,16,17,18,19,21,56 

Отсутствовали: ОУ 5,6,9,10,12

Повестка:

1. Формы распространения педагогического опыта.
2. Участие в Президентских спортивных играх школьников.
3. Выполнение норм ГТО.

По первому вопросу слушали Чихалову А.Б. о формах работы, о школьных 
клубах. Милеуша Сабировна Уразова, педагог МАОУ «СОШ № 8» поделилась об 
участии команды ШСК на региональном этапе. Рассказала о плюсах и минусах 
выступлении команды. А команда учащихся 5-6 классов молодцы, заняли 3 место 
на региональном этапе.
Педагоги МАОУ «Лицей № 21», Шевякова Светлана Антоновна и Тарасова Ольга 
Николаевна, педагог МБОУ «СОШ № 2» рассказали об участии своих команд на 
дивизиональном этапе в г. Ирбите по баскетболу 3x3 имени Кирилла Писклова. 
Обе команды, юноши и девушки заняли 1 место, и будут в мае месяце участвовать 
на региональном этапе.
Решили: опыт работы этих школ перенять, и в будущем принимать участие в 
данных соревнованиях.

По второму вопросу с информацией о проведении Президентских спортивных 
играх школьников выступила Чихалова А.Б. В «Президентских состязаниях» 
участвуют учащиеся одного 5 класса, в «Президентских спортивных играх» - 
2008-2009 г.р. Работаем по положению, команды должны принять участие во всех 
видах программы.
Решили: предварительные заявки сдать до 13 апреля 2023 г.

По третьему вопросу выступила Чихалова А.Б. с информацией о новых 
ступенях ГТО, вступивших в силу с 23 марта 2023г., об изменениях в выполнении 
норм ГТО.
Решили: 31 марта нормы ГТО выполняют учащиеся 1 ступени (6-7 лет). При себе 
иметь УИН, согласие и медицинскую справку.

Руководитель профессионального объединения

О.Н.Тарасова

А.Б.Чихалова



Банк данных об участниках профессионального объединения педагогов
учителей физической культуры

2022 -  2023 учебный год

№
п/п

ФИО МОУ
№

Стаж
работ

ы

Квалификаци
онная

категория

Тема
самообразования

Предъявление опыта 
работы педагогическому 

сообществу 
(выступление с 

докладом, участие в 
чтениях, выставках, 

смотрах и конкурсах, 
наличие публикаций, 

мастер-класс, открытый 
урок)

Методическая работа 
(экспертная работа, 

составление заданий, 
разработка пособия и 

ДР-)

Предложение в 
банк экспертов 
(направление 
экспертной 

деятельности)

1
Аминова Вера 
Дмитриевна

1 41 Первая Физическая 
культура с детьми
овз.

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в муниц. 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

2 Козлова Елена 
Станиславовна

1 33 Высшая «Особенности 
преподавания 
предмета» ОБЖ»»

3 Г рубник
Максим
Сергеевич

1 7 Первая

4 Тарасова Ольга 
Николаевна

2 36 Высшая «Развитие 
координации по 
средствам 
спортивных игр»

Выступление с докладом 
«Формы
распространения 
педагогического опыта».

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре, эксперт 
по аттестации педаг. 
работников

Экспертная 
работа в 
муниципальном 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

5 Зотова Наталья 
Витальевна

2 30 Первая «Подвижные игры 
как средство 
развития 
физических 
качеств»

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре, эксперт 
по аттестации педаг. 
работников

Экспертная 
работа в муниц. 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

6 Синельникова
Екатерина
Николаевна

3 7 Первая Внедрение новых 
форм по ФГОС

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре V



Гуськов Денис 
Сергеевич

3 6 Первая —•------------------------

8 Чихало ва Анна 
Борисовна

4 40 Высшая «Теоретическая
подготовка
учащихся на
уроках
физической
культуры»

Выступление с 
докладами на заседаниях

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре, эксперт 
по аттестации педаг. 
работников, сост. 
теоретического тура 
олимпиадных 
заданий.

Экспертная 
работа в 
муниципальном 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

9 Меньшикова
Екатерина
Вадимовна

5 16 Первая Коррекционные 
занятия с детьми 
имеющие 
отклонения в 
здоровье

10 Базуев Валерий 
Александрович

6 5 Первая

11 Зенкова
Марина
Александровна

7 16 Первая Проектная 
деятельность в 
рамках внедрения 
урочной 
деятельности

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

12 Уразова
Милеуша
Сабировна

8 29 Высшая Развитие силовых 
качеств на уроках 
физкультуры в 2-6 
классах.качества 
образования

Выступление с докладом 
«Формы
распространения 
педагогического опыта».

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в муниц. 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

13 Пьянков Иван 
Сергеевич

8 5 Первая Совершенствован 
ие обучения 
учащихся по 
модулю
«Гимнастика» в 
условиях 
реализации ООП 
ООО

14 Доможиров
Константин
Валерьевич

8 13 Первая Развитие
физических
качеств
посредством V



-- 1----------------------------
здоровьесберегаю
щих технологий

15 Хайбрахманов
Фанис
Фаритович

9 31 Высшая Внеклассная 
работа в школе.

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре эксперт 
по аттестации педаг. 
работников

Экспертная 
работа в муниц. 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

16 Китов
Владислав
Серггевич

9 2 Первая Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

17 Упорова Олеся 
Мансуровна

9 8 Первая

18 Коньков Денис 
Михайлович

10 7 Первая

19 Сухов Сергей 
Андреевич

10 5 Первая Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

20 Гладких Антон 
Александрович

12 4 Первая Изучение ФГОС 
нового поколения

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

21 Дарья
Александровна

12 3 Первая

22 Зяблова
Евгения
Александровна

12 9 соответствие Изучение ФГОС 
нового поколения

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

23 Мальцева
Мария
Сергеевна

12 1 Декретный
отпуск

24 Аббасов
Михаил
Александрович

14 10 Высшая «Школьный 
спортивный клуб 
как условие для 
развития ФКиС в 
образовательной 
организации»

Выступление с докладом 
на вебинаре

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре



Фотеева Елена 
Валерьевна

14 24 Первая «Развитие 
двигательных 
качеств через 

подвижные игры»
26 Суржиков Илья 

Александрович
16 5 Первая Экспертная работа в 

муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре, сост. 
теоретического тура 
олимпиадных 
заданий.

Экспертная 
работа в 
муниципальном 
этапе
олимпиады по 
физ.культуре

27 Овтина
Наталия
Александровна

16 33 Первая « 3доровьесберега 
ющие технологии 
в образовательном 
процессе на 
уроках 
физической 
культуры»

28 Никонов 
Алексей С.

16
филиал

4 Первая «Развитие 
физических 
качеств на уроках 
спортивных игр»

29 Г оринов 
Дмитрий И.

16 1 соответствие

30 Костенко
Станислав
Николаевич

17 10 Высшая Изучение ФЕОСа 
нового поколения

Экспертная работа в 
муниц. этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в муниц. 
этапе олимпиады 
по физ.культуре

31 Цепилов
Анатолий
Юрьевич

17 26 Высшая Внедрение ФЕОС 
в начальной 
гцколе

32 Щипачев
Сергей
Алексеевич

18 19 Первая «Создание 
здоровьесберегаю 
щей среды на 
уроках ф.к.»

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в муниц. 
Этапе олимпиады 
по физ.культуре

33 Карелина Елена 
Васильевна

19 41 Первая «Развитие 
физических 
качеств у 
подростков» --ч---------------------



j A Шевякова
Светлана
Антоновна

21 23 Высшая «Дифференцирова 
нный подход на 
уроках 
физической 
культуры»

Выступление с докладом 
«Формы
распространения 
педагогического опыта».

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

35 Зухович
Надежда
Романовна

21 4 Первая «Вовлечение 
школьников к 
сдаче норм ВФСК 
ГТО»

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в муниц. 
этапе олимпиады 
по физ. культу ре

36 Лавушенко
Надежда
Михайловна

27 39 Высшая «Двигательная 
активность в 
режиме рабочего 
дня»

37 Александрова
Анастасия
Владимировна

56 10 Первая

38 Холодилов
Валерий
Павлович

56 35 Первая Организация 
занятий по 
физической 
культуре для 
детей с 
ослабленным 
здоровьем.

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в 
муниципальном 
этапе
олимпиады по 
физ.культуре

39 Гущина Ирина 
Николаевна

56 30 Первая «Мониторинг
личностных
результатов
учащихся»

Экспертная работа в 
муниципальном этапе 
олимпиады по 
физ.культуре

Экспертная 
работа в 
муниципальном 
этапе
олимпиады по 
физ.культуре

40 Савина Ольга 
Александровна

56 4 Первая


